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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale PIEMONTE

RER

5% Giornata OUTDOOR Esordienti

Presso Pista di Atletica Fossano - Viale Della Repubblica

Organizzazione: ASD Atletica Fossano ‘75 (CN001) e Staff tecnico esordienti Cuneo

Approvazione n. 452/regionale/2023

Ritrovo ore 14:00 Inizio manifestazione ore 15:00

PROGRAMMA DELLE PROVE - PER ESORDIENTI 5/8/10 M-F (2012-18)

CATEGORIA VELOCITA SALTO LANCIO RESISTENZA
ESORDIENTI 10: 50 m Salto in alto Disco con maniglia 500 m
ESORDIENTI 8: 50 m Salto in alto-lungo Vortex 400 m
ESORDIENTI 5: 50 m Percorso motorio Getto del peso con 300 m
maniglia

Premi per tutti i partecipanti e merenda offerta dalla societa organizzatrice.

Prescrizioni OBBLIGATORIE entro le ore 22 di MERCOLEDI’ 27 settembre
a staffesordienticuneo@virqilio.it

Costo iscrizione 4,00 € a bambino. PAGAMENTO ISCRIZIONI TRAMITE BONIFICO BANCARIO:

Intestatario: Societa Podistica Amatori Mondovi - Staff Esordienti Cuneo

IBAN: 1T42D0875346210000000300141 - CAUSALE: 452/ PISTA/23 + CODICE SOCIETA” + NUMERO ATLETI



mailto:staffesordienticuneo@virgilio.it

Si accetteranno S0l0 le preiscrizioni effettuate dalle societa o dai loro istruttori referenti che garantiranno per il
tesseramento degli atleti come da regolamento federale. NON saranno accettate iscrizioni sul posto.

PER INFORMAZIONI: Rachele Grasso 333 8161220

Daniele Peano 346 8472264

Il termine della manifestazione é previsto per le ore 17:3
iscritti.

ra subire variazioni in base al numero degli




